
こんばんは。北大生協学生委員会です！ 

つい先日、出願期間が始まりましたね。北大を受験する決心がついた方は「なるはや」で、

出願することをおススメしますよ。 

さて、今回お届けする内容は「お部屋探しの基礎」「受験直前期あるある」です。 

 

 

--------------------------------------------- 

■□■お部屋探しの基礎 

--------------------------------------------- 

 

 北大に受かったら春から一人暮らしだ...！という人も多いのではないでしょうか。今回

は「お部屋探しの基礎」ということで、1年生の頃は学生会館に住んでいて今年から一人暮

らしを始めた私がお部屋探しの際に意識していたことをご紹介します。 

 

〇学生会館を選んだ理由 

 昨年度学生会館に住むことにしたのは、一人暮らしに不安があったからです。自分がどの

程度ご飯を作れるのか、慣れない雪国でちゃんと生活ができるのか、初めての一人暮らしな

こともあって不安は山積みでした。 

 学生会館にもよりますが、多くのところでは朝ごはんと晩ごはんを作っていただけます。

家に帰ったらおいしいご飯が用意されているというのは当たり前のことではありません。大

学生活に慣れるのに大変だった1年生の頃に学生会館で暮らしたことで、栄養がしっかり摂

れて健康な食事をいただけたのは本当に大きかったです。 

 そして何より安心なのが、寮長さん・寮母さんが常にいらっしゃったことでした。何かわ

からないことがあったらすぐ相談できる人が近くにいることは、それだけでとても安心でき

ました。また、風邪を引いてしまった際に気にかけてくれる方がいることもとても心強かっ

たです。 

 しかし、学生会館によって設備や環境などは全く異なります。女性専用の学生会館や女性

限定フロアがある学生会館もあります。他にも洗濯をするのにお金がかかるのか（乾燥機を

使うのにだけお金がかかるところもある）やお風呂は大浴場なのか、自分の部屋にキッチン

はあるのかなど一口に学生会館と言っても色々なタイプの学生会館があるので、自分に合っ

た学生会館を探してみてください！ 

 

〇一人暮らしでのお部屋探しで意識したこと 

 私は1年生の夏ごろからお部屋探しを始めました。まずは親としっかり相談し、希望の条

件を整理しました。私たち家族が考えた条件は以下のような感じでした。 

 

◎防犯がしっかりしていること（防犯カメラがあるか。管理人さんがいるとベスト。） 

◎寒冷地対応エアコンがついていること 

◎学部の場所まで近すぎず、遠すぎないこと 

◎お風呂とトイレが別々であること 

◎家具付きの物件であること 

・宅配ボックスがついていること 



・学生が多いマンションであること 

・近くにコンビニ等があること（夜でも何かあったときに頼れる場所があること） 

・できれば築年数が古すぎないこと 

 

 色々話し合った記憶があるものを挙げてみましたが、お部屋探しをしている途中から、

段々と意識していたポイントは減っていったように思います。上から５つは特に気にしてい

たポイントだったので、この５つを中心にお部屋探しを進めました。 

 初めはあれこれと条件を出してみて、実際にお部屋探しをする中で本当に必要な条件は何

かということを改めて考え、あとは予算と相談しながらお部屋探しをするのがいいような気

がします。 

 

 

 

--------------------------------------------- 

■□■受験直前期あるある 

--------------------------------------------- 

 

 皆様、いかがお過ごしでしょうか。明日で前期試験一か月前となりますね。いよいよ勉強

もラストスパート。きっと、張り詰めた空気で勉学に励んでいることでしょう。しかし、詰

め込みすぎもよくないです。今日の終わり（かどうかは読んでいるあなた次第ですが、）に

ちょっと一息いかがでしょう？というわけで休憩にぴったりなネタとして、「受験直前期あ

るある」をいくつか持ってきました。個人所感ですので「あるある」「ねーよ」なんて思い

ながら見ていって下さい。もしもなにか役に立つものがあったのなら、「たなぼた」です

ね。それではどうぞ。 

 

① 受けた模試・参考書・赤本なんかで部屋が埋もれる 

 

 たぶん、普通の受験期ならこうはならないはずです。「勉強しよう」と思ったときに限っ

て、部屋を掃除したくなって、相当な時間を割いて、部屋を綺麗にして、結局ノートも綺麗

なままなんて話はよく聞くやつです。ただ、「直前期」は別です。部屋にかまってる暇なん

てないんですよ。模試は復習したいから置いておく。参考書は手の届く位置に積んでおく。

赤本は開きっぱなし。学校で貰った有用なプリントはひとまとめに。なんてしてたらそれら

で部屋が埋もれちゃうんですよね。ただ、整頓する余裕も気力もないので致し方ないのであ

ります（実体験）。 

 

② 「買った参考書間違えた？」と不安になる 

 

 友だちが自分と別の参考書を使って成績が上がっていたとき、特に感じることだと思いま

す。友だちに見せてもらった参考書には、自分のにはない問題や、見たこともない情報が入

っていて、「やっぱあっちの方がよかったか？」と感じ自分の選択を不安に思うことがあっ

たかと感じます。ただ、それは相手も同じかもしれません。あなたが選択したその参考書



は、それにしかないものが入っているはずです。やりきって、ものにしてしまえば、あなた

の選択に間違いなどあるはずがありません。 

 

③ スマホの待ち受けが辛辣 

 

 たぶん、クラスに１人はいたはずです（もしかしてあなたですか？）。スマホの誘惑って

とっても強く感じます。それに抗う手段として、「スマホ見るな」とか「まだ勉強終わって

ないよね？」的な画像を待ち受けにするやつです。筆者自身は（待ち受け変えるのが面倒だ

ったので）やりませんでしたが、友だちは結構やってましたね。中には、自分の受験番号が

載っていない合格発表のページを待ち受けにしていた人がいましたね。ドMなんですかね？ 

 

④ やっぱり推薦入試はちょっと許しがたい 

 

 こちとら二次試験があって切羽詰まっているのに、推薦入試の人は受験が終わったので、

気の向くままに遊んだり、大学の授業をちょっとかじってたりするんですよね。いや、受か

ったので自由だとは思いますよそりゃあ。中には、僕ら一般入試勢の気を遣って一緒に勉強

してくれる人までいて。しかし、それはそれでちょっと申し訳なさを感じてしまって。いく

ら受かった人の人柄が良くても「早く受験が終わった」という事実に耐えられないんですよ

ね。誰も傷つかない正しい方法が欲しいものです。 

 

⑤ 菓子の消費量がより一層激しくなる 

 

 勉強に集中したいから、そのおともを用意することもあるかと思います。チョコやガム、

キャンディー等々。今までもたくさん勉強はしてきましたが、まだ心に余裕があったのでお

ともの消費量は良識の範囲内だったかと思います。ただ、今は違う。勉強に集中することが

優先です。おともの消費量なんか気にかけていられないです。そうなると、あんなに用意し

てたお菓子が消え去ってしまう。あれ、素直に考えて、カロリーやばくね？ただまあ、今は

そのツケを考えている暇はございませんので、受け入れてください。ツケは春に返済しまし

ょうか。 

 

 いかがだったでしょうか。しっかり息抜き出来ましたかね？今は大変でも受験が終わった

後ならば苦しいことも笑い話です。ネタとして活かせるよう、今は全力で、時々休みを挟ん

で、心身ともに健全なまま受験を走り切れるようにしていきましょう。ガンバレ！ 

 

■□■今日の写真………………………… 

 

今日の写真は、「吹雪」と「冬の中央ローン」です！ 

雪に包まれた冬の北大を楽しんでいただければ幸いです！ 

 

↓吹雪↓ 

https://drive.google.com/file/d/1cW6VdGC9VD08u0gqi7-CIDRhESbTFqFe/view?usp=share_l

ink 

https://drive.google.com/file/d/1cW6VdGC9VD08u0gqi7-CIDRhESbTFqFe/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1cW6VdGC9VD08u0gqi7-CIDRhESbTFqFe/view?usp=share_link


 

↓冬の中央ローン↓ 

https://drive.google.com/file/d/17nQNC_ileYsuqbgcNYEPib14YGIjf3O3/view?usp=share_l

ink 

 

 

■□■今日の問題………………………… 

 

今日は、ちょっと前にも触れた「学問」をテーマにした英単語です！！ 

 

1.agriculture 

2.zoology 

3.oceanography 

4.meteorology 

5.pharmacy 

6.folklore 

 

1~3は北大の特徴と言っても過言ではない学問たちですよね！！ 

大学では、今回の問題のように学ぶことができる分野は多岐にわたり、興味に応じて専門性

を高めることができます。最後の追い込みで大変な時期であるとは思いますが、もしも、勉

強に行き詰ってしまったときは、わくわくでいっぱいの楽しい大学生活を思い描いてみまし

ょう！！ 

 

………前回の解答 

 

「倍率が2倍」とは、「当選する確率、外れる確率がともに1/2」ということである。 

また、4つの科目から2つの科目を選ぶ組み合わせの数は6通りである。 

したがって、4つの科目から2つの科目が当選する確率は、6 × (1/2)^2 × (1/2)^2 = 3/8 

 

・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・- 

次の配信は「二次対策の向けの計画の立て方」「二次試験に向けてどのくらい勉強して

た？」です。お楽しみに！ 

 

 

 

■□■今週のブログ………………………… 

 

今回のテーマは、「GIの新学期活動紹介」です。これを読んで少しでもわくわくを感じても

らえたらうれしいです！ 

http://hokudaigi.blog119.fc2.com/blog-entry-1128.html 

 

 

https://drive.google.com/file/d/17nQNC_ileYsuqbgcNYEPib14YGIjf3O3/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/17nQNC_ileYsuqbgcNYEPib14YGIjf3O3/view?usp=share_link
http://hokudaigi.blog119.fc2.com/blog-entry-1128.html


■□■追伸………………………… 

 

今は一人暮らしを楽しんでいますが、去年は学生会館で過ごせてよかったなぁと思っていま

す。（薬・２・みお） 

 

睦月は大学生にとっても大変な時期なのです。何故かって？レポートやテストに追われるか

らです。現在進行形で追われています。はぁ～（クソデカ溜め息）、早く来月になんないか

なぁ。（文・１・とま） 

 

――――――――――――――――― 

 

〇バックナンバーはこちらから 

https://hokudai-coop-gi.com/mail/mail.html 

 

〇配信停止はこちらから 

 %url/https:out:ouen23stop% 

 

〇北大生協学生委員会のブログはこちらから 

http://hokudaigi.blog119.fc2.com/?cat=22 

 

〇質問等はこちらまで 

北大生協学生組織委員会 

jukensei_ouen@coop.hokudai.ac.jp 

 

――――――――――――――――― 

 

 

https://hokudai-coop-gi.com/mail/mail.html
http://hokudaigi.blog119.fc2.com/?cat=22
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