
こんばんは。北大生協学生委員会です！ 

大手予備校の冠模試が近づいて来ましたね！いよいよ受験勉強生活も後半戦です！ファイ

ト！！ 

さて、今回お届けする内容は「冠模試に向けて」「歯学部紹介」です。 

 

 

--------------------------------------------- 

■□■冠模試に向けて 

--------------------------------------------- 

 各大学の二次試験の模試、通称冠模試が近づいてきましたね！ここではどのようにして北

大の冠模試(以下「北大模試」)の１週間前〜直前の期間を過ごすか、その一例をご紹介した

いと思います。 

 

 まず、北大模試をなぜ受けるのかについて考えていきましょう。受ける目的を考えること

はどのようにしてそれまでの期間過ごすかに大きく関わってきます。ただ、受ける目的は人

それぞれだと思うので、僕が考えた受ける目的を3つ紹介します。皆さんもぜひ一緒に過去

問を解くのではなく北大模試を受ける目的について考えてみましょう(^O^)／ 

 

目的１、本番さながらの緊張感 

北大模試では試験監督がいて、周りには皆さんと同じく数か月後に北大を受験する受験生が

いて、本番の試験同様、１日かけて行われます。これは、自分一人で行う過去問では経験で

きないような体験ではないでしょうか。 

 

目的２、プロによって作られた、近況も考慮した問題 

北大模試を作るのは北大の試験の傾向を研究し、それを職としている各予備校のプロフェッ

ショナル達です。さらに、2023年度前期入試用に作られた模試であるため、近況も考慮され

ていて、本番に出てきてもおかしくないような問題になっていると思います。また、自分で

採点するのが難しい記述問題や英作文を採点してもらえることも魅力の1つだと思います。 

 

目的３、現時点での自分の立ち位置が知れる 

模試終了後成績が返却されますが、この結果が自分のモチベーションあるいは自信につなが

ります。確かに模試で一喜一憂するべきではないと言いますが、勉強を日々頑張っている皆

さんにとって、自分自身の今の実力を知ることは受験勉強を頑張るためのエネルギーになる

と思います。 

 

 以上が僕の考えた北大模試を受ける目的です。これをふまえて１週間前〜直前の期間で僕

がしたらいいと思うことは以下の２つです。 

 

すべきこと１、傾向を理解する 

北大の問題はある程度傾向があります。これを理解していないと、本番で傾向を理解するた

めの時間がかかったり、ペース配分ミスによる時間切れなどが考えられます。これだと、せ

っかくの質の良い問題を初見で解く機会や記述問題を採点してもらう機会を無駄にしてしま



います。なので、北大模試を受ける前に解く順番やペース配分など戦略を立てておくのがベ

ストだと思います。 

 

すべきこと２、本番さながらの前日・当日の過ごし方 

試験において見落としがちだけど重要なこととして前日・当日の過ごし方があると思いま

す。いつの日かのメルマガでも書いたかもしれませんが、合否を決めるのは日々の勉強と本

番に自分が持っている実力を出し切る力です。つまり、後者の力を100%に近い数字にするこ

とで逆転も可能であるということです。なので、前日の過ごし方(夜に何を食べるかやどの

くらい寝るかなど)や当日の過ごし方(何時に起きるかやいつ試験会場につくかなど)がとて

も大切であるということです。試験中は本番さながらの雰囲気を味わえるこの北大模試の機

会に皆さんにあったベストな前日・当日の過ごし方を探してみてはいかがでしょうか。 

 

 これまで、僕が考える北大模試の目的とすべきことについて自分の経験をもとに述べてき

ました。冒頭で述べたように皆さんにも皆さんなりの目的、そのために何を意識したらいい

のかについて考えてもらいたいのですが、それを考えるにあたって大切なことは模試は最終

的なゴールではないということです。模試でいい点をとっても自信にはなると思いますが、

絶対に受かるという確証はありません。なので模試は「本番に活かすために受ける」という

ことを意識していただきたいと思っています。 

 

 皆さんにとって良い北大模試になることを願っています！ファイト(/・ω・)/ 

 

 

--------------------------------------------- 

■□■歯学部紹介 

--------------------------------------------- 

今回は歯学部の紹介です！ 

  

 歯学部では歯医者になるために必要な知識、技術を学びます。６年制の学部なので、多く

の同級生よりは２年長く北大に通うことになります。１〜４年までは座学で基本知識を得つ

つ、実習で実験をしたり、スケッチをしたり、歯医者にある実際の器具を使ったりと基本技

術を身につけていきます。５年生にCBT（コンピュータベースドテスティング）、OSCE（客

観的臨床能力試験）があり、その試験に合格すると臨床実習をすることができます。その後

６年生の最後に国家試験があり、合格後に卒業です。歯医者になりたい人はもちろん、人体

の構造や機能に詳しくなりたい人にはおすすめの学部です！あなたも歯学部の一員になりま

せんか？ 

 

 

■□■今日の写真………………………… 

 

今日の写真は「巨大パフェ（パラゴン）」と「北海道の秋の服装」です！ 

 

・巨大パフェ（パラゴン） 



https://drive.google.com/file/d/1ZvBFwIdZmIn7di6ZAqzUFgPqf_Yi66Ja/view?usp=sharing 

 

・北海道の秋の服装 

https://drive.google.com/file/d/1Qs0JvsJzt-p8H7x-NU97knKezKWKvhnn/view?usp=sharing 

 

 

■□■今日の問題………………………… 

 

さてさて、今日の問題は「漢字書き取り」です。 

皆さんしばらく漢字がなくて恋しかったことでしょう。「早く漢字を書かせてくれ」と。 

そんな皆さんのために、漢字問題です。望んでいた人は喜んで、望んでいない人は愚痴でも

たらしながら解いてください。それではどうぞ。 

 

下線部のカタカナを漢字に直しましょう(カタカナの人名は直さなくていいですよ)。 

 

1. 模試が終わったその日に復習をするのはシュショウな心がけである。 

2. 取引先の対応が悪かったため、怒った上司が今回の契約をホゴにした。 

3. 国家をテンプクさせようとした者は、最悪の場合死刑となる。 

4. このジコケイハツ本は今5秒に1本売れているそうだ。 

5. アリストテレスによると、「勇気」は無謀と臆病のチュウヨウである。 

 

いかがだったでしょうか。最後の問題は倫理を受けている人なら「必ず書ける」漢字ですよ

ね。倫理を受けていない人でも、国語の文章で倫理を扱うことは少なくないのでスムーズに

読めるようになるためにも少しは倫理をかじっておくといいですよ。勿論、やりすぎて本来

やらなければいけない勉強ができないようでは困りますので、いい塩梅でやってみてくださ

いね。それでは。 

 

………前回の解答 

 

1.make a living:収入を得る、生計を立てる 

2.make for〜:〜に役立つ、〜へ向かっていく 

3.make it a rule to・・・:・・・することにしている 

4.make room for〜:〜のために場所を空ける 

5.make sense:意味を成す、道理にかなう、理解できる 

 

 

■□■特別受歓、活動中！………………………… 

 

フロンティア入試、国際総合入試、帰国子女入試に向けた質問対応・情報発信を行っていま

す！ 

質問用LINE@の登録はこちらのURLから！ 

https://lin.ee/j4WdsOU 

https://drive.google.com/file/d/1ZvBFwIdZmIn7di6ZAqzUFgPqf_Yi66Ja/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Qs0JvsJzt-p8H7x-NU97knKezKWKvhnn/view?usp=sharing


 

 

・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・- 

次の配信は「特別入試対策(面接のコツ)」「工学部紹介①」です。お楽しみに！ 

 

 

 

■□■追伸………………………… 

 

受験生だったとき、自宅(兵庫県)近くの北大模試会場が満員だったので京都府に受けにいき

ました。(水・２・あらまる) 

 

札幌では「雪虫」という初雪の降る少し前から出てくると言われている虫を見かけるように

なりました。そろそろ雪降るのかなぁ。（薬・２・みお） 

 

 

――――――――――――――――― 

 

〇バックナンバーはこちらから 

https://hokudai-coop-gi.com/mail/mail.html 

 

〇配信停止はこちらから 

 %url/https:out:ouen23stop% 

 

〇北大生協学生委員会のブログはこちらから 

http://hokudaigi.blog119.fc2.com/?cat=22 

 

〇質問等はこちらまで 

北大生協学生組織委員会 

jukensei_ouen@coop.hokudai.ac.jp 

 

――――――――――――――――― 
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