
こんばんは。北大生協学生委員会です！ 

最近の北海道は秋服がちょうどいい気温になってきました。さぁ今年は秋服いつまで着られ

るかなぁ。 

さて、今回お届けする内容は「北海道の海鮮」「文学部紹介①」です。 

 

 

--------------------------------------------- 

■□■北海道の海鮮 

--------------------------------------------- 

 

  

北海道といえば、やっぱり海鮮のイメージが強いですよね。そこで今回は、いくつかのジ

ャンルの「北海道の海鮮」をご紹介します。 

  

①    お寿司 

まずはお寿司について紹介します。基本的に、北海道で食べるお寿司は段違いにおい

しいです！関東出身の筆者は、地元に帰ったときに食べるお寿司に物足りなさを感じて

しまうほどです。まぐろやサーモン、カニなど、どのネタもおいしいのですが、中でも

おすすめはほたてです。甘さが桁違いで、味が濃厚だから２貫目はいいかな、と思って

しまったほどです。 

  

札幌市内でおすすめのお寿司屋さんは、札幌駅隣接のステラプレイス内にある「根室

花まる」です。もしかしたらこのメルマガで一度紹介したことがあるかもしれません

が、「根室花まる」で食べるお寿司は一級品です。また、駅に隣接しているビル内なの

でアクセスも良好です。ただその分、連日夕飯時には大行列ができていますので、訪れ

る際は時間に余裕を持って行くことをおすすめします。 

 

②    海鮮丼 

 お寿司の次は、海鮮丼です。お寿司がおいしいんですから、当然海鮮丼だっておいし

いに決まってますよね。海鮮丼のいいところは、一度にいろいろなネタを楽しめるとこ

ろです。ほたて、ウニ、カニ、いくら、サーモンなどなど…。北海道の海の幸を、どん

ぶり一つに凝縮して楽しむことができます。 

 



 海鮮丼でおすすめのお店は、新千歳空港にある「どんぶり茶屋」というお店です。新

千歳空港内には海鮮丼を提供しているお店がたくさんありますが、ここの海鮮丼はネタ

の輝き方が段違いです。また、メニューも豊富で、飛行機に乗る直前まで北海道を満喫

することができます。自分も、帰省の時によく利用しています。 

 

③    函館の朝市 

 少し毛並みは違いますが、函館の朝市もご紹介します。みなさんも一度はその名前を

聞いたことがあるのではないでしょうか。戦後、地元の農業生産者が駅前で野菜を売っ

ていたことに起源を持つこの朝市は、いまでは函館を代表する観光名所になっていま

す。函館駅前の一角におよそ２５０店舗が軒を連ね、カニなどの海産物やメロンなどの

農園からの直売品などを売っています。食堂も多く、自分のお気に入りのお店を探して

みるのもとても楽しいです。 

 

 自分も先日、２泊３日で函館に行きましたが、朝食は２日とも海鮮丼を食べました。

朝早くに起き、鮮度抜群の海鮮丼でおなかを満たす。最高ですよ。 

 

さて、「北海道の海鮮」、いかがだったでしょうか。みなさんも北大に合格したら、北

海道の海鮮巡りをしてみてくださいね！ 

 

 

 

 

--------------------------------------------- 

■□■ 学部紹介 文学部① 

--------------------------------------------- 

 

文学部 

人文科学科 

 

 北大文学部には人文科学科しかありません。しかし、ここから更に4つのコース（哲学・

文化学コース、歴史学・人類学コース、言語・文学コース、人間科学コース）に分かれてお

り、そのうえ各コースごとに4〜5つの研究室が置れているため、学べる分野はとても幅広い

です。 

 文学部は2年次に研究室を選ぶ必要があります。北大の1年次は学部学科関係なく教養を学

ぶことになっているので、文学部の人は学部の連帯感がそこまで強くない気がします。その

一方、研究室ごとの連帯感が強いです。 



 

 今回は、「言語・文学コース」「人間科学コース」について紹介します！ 

 

 

〇言語・文学コース 

 言語・文学コースは、その名の通り言語や文学に着目して研究を進めるコースです。欧米

文学研究室、日本古典文化論研究室、中国文化論研究室、映像・現代文化論研究室、言語科

学研究室の5つの研究室があり、「文学部」と聞いたときに思い浮かぶ学問はこのコースに

あります。文学や言語学が必修となっており、ほとんどの授業で活字にふれることができま

す。また、選択必修科目では、ラテン語や古代ギリシア語などといったロマンあふれる言語

を学ぶことができます。 

Nihil tam difficile est ut non possit studio investigari.「研究によって調べられな

いほど難しいものは何もない。」 

 

 

 

〇人間科学コース 

 人間科学コースとは、収集したデータの分析に基づいて人間の行動や社会の仕組みを解き

明かすコースです。社会学、行動科学、心理学、地域科学と四つの研究室からなります。他

コースに比べて、各研究室の所属している人数が多いため様々な交流をすることが出来ま

す。文学部内では実験実習や研究方法を学ぶ授業が必修となっている唯一のコースで、実証

的に社会と心の実態に迫ることが出来ます。授業で扱う内容が実世界での私たちの経験と重

なるところが多く実用的なので、共感しながら楽しく学べるコースだと思います！ 

 

 

 

 残りの「哲学・文化学コース」、「歴史学・人類学コース」については次回のメルマガで

紹介する予定なので、楽しみにしていてください！！ 

 

 

 

■□■今日の写真………………………… 

今日の写真は、「北大生の夏休み」「消えゆくpaseo」です！ 

 

北大生の夏休み 

https://drive.google.com/file/d/1OrpisjzS3DHDRFzfoRKBu3xSBVfIEmrb/view?usp=sharing 

 

消えゆくpaseo 

https://drive.google.com/file/d/1pYNidYuamev0kDOnLkO4949bOO8J6EXP/view?usp=sharing 

 

 

■□■今日の問題………………………… 

https://drive.google.com/file/d/1OrpisjzS3DHDRFzfoRKBu3xSBVfIEmrb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pYNidYuamev0kDOnLkO4949bOO8J6EXP/view?usp=sharing


 

今日のテーマは『続く動詞の形は「do」or「doing」』です！高得点目指して頑張ってくだ

さいo(^o^)o 

 

1.try (     ):試しに〜してみる[実際にしている] 

2.be used to (     ):〜することに慣れている 

3.be used to (     ):〜するのに使われる 

4.used to (     ):以前はよく〜したものだ 

5.need (     ):〜される必要がある 

 

………前回の解答 

問１ ① かわいらしい。② 立派だ。 

問２ つらい。 

問３ ① おろそかだ。② 言葉では言い尽くせない。 

問４ ① 光。 ② 姿。 

問５ ① 約束。 ② 宿縁。 ③ 逢瀬。 

 

 

・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・- 

次の配信は「苦手科目の勉強方法」「文学部紹介②」です。お楽しみに！ 

 

 

 

 

■□■追伸………………………… 

 

海鮮丼、高くなければなぁ、、、（工・２・なーやん） 

 

夏休み中に海鮮丼を2回食べに行きました。今度札幌以外にも海鮮丼食べに行きたいんです

よね。どこ行こうかなぁ（薬・２・みお） 

 

――――――――――――――――― 

 

〇バックナンバーはこちらから 

https://hokudai-coop-gi.com/mail/mail.html 

 

〇配信停止はこちらから 

 %url/https:out:ouen23stop% 

 

〇北大生協学生委員会のブログはこちらから 

http://hokudaigi.blog119.fc2.com/?cat=22 

https://hokudai-coop-gi.com/mail/mail.html
http://hokudaigi.blog119.fc2.com/?cat=22


 

〇質問等はこちらまで 

北大生協学生組織委員会 

jukensei_ouen@coop.hokudai.ac.jp 

 

――――――――――――――――― 

 

mailto:jukensei_ouen@coop.hokudai.ac.jp

