
こんばんは。北大生協学生委員会です！ 

今から96年前の9月13日に明治ミルクチョコレートが発売されたらしいです。勉強の合間の

糖分補給にぜひ！ 

 

さて、今回お届けする内容は「総合入試ってなあに？」「総合理系・総合文系」です。 

前回の志望校の書き方の記事で少し触れられていましたが、今回は総合入試についてじっく

り詳しく解説していこうと思います。 

 

 

--------------------------------------------- 

■□■ 総合入試ってなあに？ 

--------------------------------------------- 

 

 総合入試とは、学部ごとではなく、文系又は理系という大きなくくりで入学し、1年次の

間に教養科目や基礎科目を学んだあと、本人の志望や成績に基づいて学部・学科へ移行する

という制度です。入試の時点で、大学で学びたいことが決まっていない人や学部別入試で希

望の学部に入れるか不安な人におすすめです。受験する時点では学部を決めないので、1年

かけて自分の適性を見極めることができます。 

 2年次以降基本的に、総合理系で入学した学生は農学部、理学部、工学部、医学部、歯学

部、薬学部、獣医学部、水産学部のいずれかに、総合文系で入学した学生は文学部、法学

部、経済学部、教育学部のいずれかに移行することができます。 

 

 総合理系や総合文系が学部別入試と具体的には何が違うのか、どのような特徴があるの

か、次の記事で見てみましょう！ 

 

--------------------------------------------- 

■□■ 総合理系・総合文系紹介 

--------------------------------------------- 

 

〇 総合理系 

 

 前期日程では、医学部・獣医学部・歯学部・水産学部の4学部のみが理系学部の学部別入

試を行っていますが、他の学部を目指す人や学部を決めかねている人の多くは、この総合理

系の枠で受験することになります。（もちろん、総合理系で入学したのちに、医学部や獣医

学部、歯学部、水産学部に移行することも可能です！また、計画的に履修を組むことで、文

系学部へ文転することもできちゃうんですよ～） 

 

 

 北海道大学は12学部を有する総合大学で、その中でも理学部・医学部・歯学部・薬学部・

工学部・農学部・獣医学部・水産学部の8つの理系学部があります。こんなにたくさんある

と、迷ってしまいますよね。学部名だけで行くところを選んだけれど、実際に入ってみたら



イメージと違った…なんてこともあるかも。少しでも不安がある時は、ぜひ総合理系の制度

を活用してみましょう！ 

 

 

 さて、ここで総合理系の良さをいくつかご紹介します。 

 

 

◎ 1年間教養科目を学ぶ中で、研究したいことが見つかる場合も！ 

 

 1年次に受講する授業の中には、それぞれの学部の教授や先生方が担当してくださるもの

があります。今までは関心もなかった分野に興味が湧いたり、学部名からは想像もつかない

ような研究が行われていて、進路が変わったり…なんてこともざらにあります。何より、研

究に携わる人やそれぞれの学部に所属する先輩の生の声を聞いてから、学部を選択できると

いうのは最大のメリットです！！ 

 

 

◎ 受験において重点科目を選択でき、自分の得意科目を活かすことができる！ 

 

 ひとまとめに総合理系といっても、その選抜群は、数学重点・物理重点・化学重点・生物

重点・総合科学の5つに分かれています。名前の通り、特定の科目の配点比率を上げること

で、自分の得意科目を活かすことができちゃうんです！！ 

 学部別入試や総合理系の選抜群などの入試形態を問わず、前期日程では医学部保健学科を

除く理系全員が同じ問題を解くことになりますが、得意科目の配点比重を上げることで有利

な状況を作り出すことも可能ですし、受験勉強においてどの科目に比重を置くべきかが分か

りやすくなり、戦略も立てやすくなります。 

 

 

◎ 大学生活の充実度は遊びだけじゃない！ 

 

 2年次以降、希望の学部学科に移行するには＂移行点＂というポイントが用いられ、この

移行点が高い順に、希望の学部学科へと移行することができます。確かに大変であることは

事実ですが、仲間と切磋琢磨しながら、頑張り続けることができます。よく大学生活は人生

の夏休みだと言われますが、学生として学び続けることって大事だと思うんです。同じ目標

をもって一緒に頑張ってくれる人がいるとやる気が出てきて、不思議と頑張れちゃうんです

よね！それに、学部移行のために1年次で頑張ったことは決して無駄にはならず、研究室配

属や大学院への進学などにも役立つことがあります。 

 総合理系でもサークルをやったり、アルバイトをしたり、友達と遊んだりと、大学生活を

満喫できるので、安心してくださいね！！ 

 

 

 

〇総合文系 



 

 

 ここでは総合文系で受験する際のポイントをいくつかご紹介します！ 

 

 

◎入学してから学部を選べる 

 

 文系の分野に興味はあるけれど、何を勉強したいのかがわからない、入学前に学部まで決

めきれない、という方には総合文系での受験がおすすめです。1年次に様々な分野の勉強を

して、自分が何を学びたいのかしっかり見極めてから学部を選択できます。 

 

 

◎2次試験の受験科目に数学を使わなくていい 

 

 総合文系のメリットはこれが大きいのではないかと思っています。法学部、経済学部、教

育学部の前期試験の学部別入試では、受験科目に数学が必要です。一方、総合文系で受験す

る際には、社会（世界史、日本史、地理）と数学の中から一つ受験科目を選択できます。数

学を受験科目には使いたくないけど、法・経済・教育学部にも興味がある！という方は、総

合文系での受験を選択肢に入れてもいいかもしれません。 

 

 

◎行きたい学部が決まっているなら学部別入試もおすすめ 

 

 総合理系とは異なり、文系学部は4学部すべてで前期試験の学部別入試が用意されていま

す。総合文系はあくまで選択肢の一つとなります。総合文系で入学すると、1年次の成績で

希望の学部に移行できるかが決まります。学部ごとにより、移行の難易度（定員や必要な成

績等）も異なり、必ずしも希望通りの学部に移行できるとは限りません。学びたいことや行

きたい学部がしっかり決まっている方は、学部別入試での受験もおすすめします。 

 

 

◎理転もできる 

 

 総合文系で入学した学生は基本的に文系学部に移行すると書きましたが、総合文系の学生

も理系学部に移行することができます。学部要望科目（2 年次以降で専門科目を学ぶ上で必

要となるため、各学部が 1 年次に履修することを推奨している科目のこと）を履修し、成

績が足りれば、理系学部への移行も可能です。1年次に様々な分野の勉強をして理系学部に

進学したいと思ったら、理系に転向できるのも総合文系のメリットです。 

 

 

 

配点や受験科目等の詳しいことは北大公式ホームページや募集要項などを見てみてくださ

い！ 



 

 

■□■今日の写真………………………… 

 

今日の写真は、「中秋の名月」です！ 

https://drive.google.com/file/d/1OXdQ30uXmeKF1S5e9UwPm3x4PJJFVFyO/view?usp=sharing 

 

 

■□■今日の問題………………………… 

 

今日は環境問題に関する英単語です。 

テーマごとにまとめて覚えると読解だけでなく、英作文などにも役立ちますよ～！ 

 

1. green house gas 

2. drought 

3. soil pollution 

4. fossil fuel 

5. sustainability 

 

………▷▶▷前回の解答 

 

1. 均衡 

2. 核心 

3. 曖昧 

4. 報酬 

5. 匿名性 

6. 示唆 

7. 遮(る) 

終わりの文章 （左から）復習、復讐 

 

・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・- 

次の配信は「フロンティア入試合格体験談」「学部紹介・農学部①」です。お楽しみに！ 

 

 

 

■□■追伸………………………… 

 

受験生の時、「総合理系は大変」っていう口コミを見て受験をやめようかと思ったけど、そ

んなことで北大での楽しい生活を棒に振らなくてよかったなって今では思ってます！ 

（総理・1・あすのん） 

https://drive.google.com/file/d/1OXdQ30uXmeKF1S5e9UwPm3x4PJJFVFyO/view?usp=sharing


私は元々文学部志望でしたが、受験の直前に総文志望に変えました。入学してから文学部以

外の分野にも触れ、学びたいことが見つかってきたので、総文にしてよかったなと思ってい

ます。（総文・１・はんな） 

 

――――――――――――――――― 

 

〇バックナンバーはこちらから 

https://hokudai-coop-gi.com/mail/mail.html 

 

〇配信停止はこちらから 

 %url/https:out:ouen23stop% 

 

〇北大生協学生委員会のブログはこちらから 

http://hokudaigi.blog119.fc2.com/?cat=22 

 

〇質問等はこちらまで 

北大生協学生組織委員会 

jukensei_ouen@coop.hokudai.ac.jp 

 

――――――――――――――――― 
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